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ИНСТРУКЦИЯ № ___
по охране труда для врача (терапевта, педиатра) на приеме

1. Общие требования по охране труда

1.1. К работе допускаются лица: имеющие высшее образование, прошедшие специальную подготовку, в том числе по электробезопасности, прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, прошедшие инструктаж и проверку знаний по охране труда;

1.2. Врач обязан: знать и соблюдать правила внутреннего прудового распорядка, установленный режим труда и отдыха; соблюдать требования охраны труда, установленные законами и иными нормативными правовыми актами; проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ по охране труда, оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве; знать места нахождения средств тушения пожара и уметь их применять; немедленно извещать руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, произошедшем в учреждении, или об ухудшении состояния здоровья, проявления признаков острого профессионального заболевания.

1.3. Опасные вредные производственные факторы которые могут воздействовать на врача: инфицирование возбудителями инфекционных заболеваний; повышенные концентрации лекарственных веществ; нервно-психический перегрузки; физические перегрузки верхних конечностей; повышенное напряжение органов зрения; повышенное напряжение в электрической цепи, замыкание которой может пройти через тело человека.

1.4. В соответствии с Типовыми отраслевыми нормами бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты, а так же санитарная одежда и обувь. 
Приложение № 11 к Постановлению Министерства труда и социального развития РФ от 29.12.1997 г. № 68 (в ред. от 17.12.2001 г.)

	Наименование профессии
	Наименование средств индивидуальной защиты
	Норма выдачи на год

	п. 9 Врач; средний и младший медицинский персонал
	
	

	При выездах и выходах на участки и линии:
	Плащ из ткани «плащ-палатка» с капюшоном или плащ из ткани «дрилл-саржа»
	дежурный

	
	Сапоги резиновые
	1 пара

	
	Полуботинки (ботинки) кожаные
	1 пара

	
	Сапоги зимние кожаные
	1 пара на 2 года

	В зимнее время в сельской местности дополнительно:
	Тулуп (III пояс)
	Дежурный 

	
	Валенки (III пояс)
	1 пара на 3 года


Приложение № 2 к приказу Министерства здравоохранения СССР от 29.01.1988 г. № 65(согласовано с ЦК профсоюза медицинских работников).

	№ п/п
	Наименование профессий и должностей
	Наименование санитарной одежды, обуви и принадлежностей
	Кол-во предметов на работника
	Срок носки в месяцах

	1.
	Врачи, средний и младший медицинский персонал
	Халат хлопчатобумажный
Колпак или косынка х/б

Полотенце

Щетка для мытья рук
	4
4

4
	24
24

24

дежурная


1.5. Помещение должно быть оснащено средствами пожаротушения и медицинской аптечкой с набором необходимых медикаментов.

1.6. Врач должен соблюдать правила личной гигиены, перед приемом пищи необходимо мыть руки с мылом.

1.7. За нарушение настоящей инструкции врач несет ответственность в порядке, установленном законодательством РФ.

1.8. Требования охраны труда перед началом работы.

1.9. Пред началом работы врач должен надеть полагающуюся санитарную одежду и обувь.

1.10. Врач не может приступать к выполнению работы в следующих случаях: без проверки состояния медицинского оборудования, электрических розеток, вилок, приборов освещения, при отсутствии вентиляции, системы водоснабжения и канализации; при плохом самочувствии самого медицинского работника.

1.11. Врач не может предпринимать никаких действий, связанных с ремонтом электрического и медицинского оборудования. Выполнять такой ремонт может только специально подготовленный электротехнический персонал

2. Требования охраны труда во время работы.

2.1. Врач в зависимости от вида лечебной помощи может работать в положениях «сидя» и «стоя».

2.2. Для исключения возможности передачи инфекции после приема пациента необходимо мыть руки водой комнатной температуры с применением нейтральных сортов мыла.

2.3. В случаях медицинского освидетельствования пациента с инфекционным заболеванием, которое может передаваться воздушно-капельным путем, врач должен использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания (в отдельных случаях многослойные стерильные марлевые повязки).

2.4. По возможности при контакте с пациентом следует постараться не находиться в зоне дыхания больного (ориентировочно 0,8-1 м от головы).

2.5. Медицинскому работнику запрещается хранить и применять при осмотре и обследовании больного препараты без этикеток; пробовать на вкус используемы препараты; работать с отключенной системой водоснабжения, вентиляции, канализации; работать без установленной нормативными актами санитарной одежды и других средств индивидуальной защиты; принимать пищу, пользоваться косметикой и курить на рабочем месте.

2.6. При контакте с пациентом во время их осмотра, освидетельствования врач должен проявлять терпение, доброжелательность, внимание к их просьбам, деликатность, культуру общения. Необходимо исключить все поводы для агрессивного поведения. 

3. Требования охраны труда в аварийных ситуациях.

3.1. При аварии врач обязан: отключить оборудование от электросети; при коротком замыкании, обрыве в системах электропитания отключить главный сетевой рубильник в помещении; поставить в известность об этом администрацию.

3.2. При возникновении пожара эвакуировать больных, вызвать пожарную охрану, до ее прибытия принять меры к тушению пожара при помощи первичных средств пожаротушения.

3.3. При прочих аварийных ситуациях (поломка систем водоснабжения, канализации, отопления, вентиляции и др.), препятствующих выполнению технологических операций, прекратить работу и сообщить об этом администрации. 

4. Требования охраны труда по окончании работы.

4.1. По окончании работы медицинский работник обязан привести в порядок рабочее место, вымыть тщательно руки с мылом, снять санитарную одежду и убрать ее в отведенное место.

4.2. Проконтролировать санитарное состояние помещений и работоспособность медицинского оборудования, приспособлений, принадлежностей.

Инструкция разработана ____________________________ «_____»________________2011 г.

